Koz

RYTHMIQUE -JAZZ -- YOGA- SOPHRO- PILATES - COUT URE CREATIVE 2025-2026

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

SAMEDI

YOGA

18 h00 / 19h 15
19h30 / 20h45

CENTRE CULTUREL
Jacques . Prévert

JACQUES

JAZZ ADULTE

19h00 / 21h00
CENTRE CULTUREL

Jacques . Prévert

SONIA

RYTHMIQUE
13h 14 h
5/6 /7 ANS

INITIATION JAZZ
14h00 / 15h30
8 /10 ANS

ADOS
15h30/17 h 00
11/ 12 ANS

ADOS
17H 18H30
13/ 15 ANS

ADOS 15 ANS +
18h30/20 hoO0O
Annie Fratellini
SONIA

SOPHROLOGIE
18h45 / 20h00
Espace René Plouvier
Rue Alexopoulos
MARIE-GABRIELLE

19H 20 H
PILATES
CENTRE CULTUREL
Jacques . Prévert

COUTURE CREATIVE
9h30/ 12h30
Espace René Plo uvier

Rue Alexopoulos




